
И長野市篠ノ井有旅6408-1　☎026-299-3566
С10時～17時、土･日曜、祝日8時～　Л月曜 ※祝日の場合は翌日に振替
О30席　П12台　Р長野道更埴ICから車で約20分

　バスクチーズケーキの火付け役、東京･白金『G
ガ ス タ

AZTA』
の戸谷尚弘氏がシェフパティシエを務めるカフェ＆パ
ティスリーで、看板のバスクチーズケーキやフランス
仕込みのプチガトーがショーケースを彩る。カフェで
はランチやサクサクのクロワッサンサンドも展開。

M O R E

バスクチーズケーキブームの火付け役！

手土産にもぴったりなクリームチーズサンド

中井侍銘茶の
バスクチーズケーキ（手前）

980円
ずしっと重厚な味わいなが
ら、なめらかな口溶けに驚
かされる。奥は「バスクチー
ズケーキ」（880円）

クリームチーズサンド
410円～

ホワイトチョコを合わせ
たバターチーズクリーム
をサンド。フレーバーは
プレーンや抹茶、フラン
ボワーズなど5種を用意

И須坂市須坂1230-43 須坂ハイランド110
☎080-2095-6167　
С10時～16時 ※売り切れ次第閉店　
Л月曜 ※その他の休みはInstagramを確認　
О9席　П須坂ハイランド共有駐車場P5･P2
※P2は駐車券サービスあり
Р上信越道須坂長野東ICから車で約10分

M O R E

生チョコサンド
350円

サクサクのココアクッキー
で口溶けの良い生チョコ
をサンドした贅沢スイー
ツ。カカオ含有率の異な
る3種類を展開している

窯出しアップルパイ
550円

お隣の『小林農園』で採れ
た糖度の高いリンゴを自
家製のパイ生地、アーモ
ンド風味のクッキー生地
と共に焼き上げた自信作

酒粕チーズケーキ
5号ホール3,240円

「真澄」で有名な『宮坂醸造』
の酒粕を使ったチーズケー
キ。『ホテル紅や』料理長の
レシピを元にした3社によ
る新作コラボスイーツ

JULIAN
ジュリアン

須坂市

MAPはこちら

Cafe＆Patisserie Rondinella
ロンディネッラ

長野市

MAPはこちら

　洋館風の古民家を改装したカフェ。アンティークが
散りばめられた店内は緩やかな空気感に包まれてい
る。地元焙煎所のコーヒー豆で淹れるハンドドリップ
コーヒーやキュートなクリームソーダ、自家製スイー
ツを味わいながら、思い思いの時間を楽しんで。

食と営み、星綴る店
しろくま座
シロクマザ

喬木村MAPはこちら

И諏訪市高島3-1421-1　☎0266-52-0126
С10時～19時　Л水曜　О8席　П9台　
Р中央道諏訪ICから車で約10分　К【系列店】
上諏訪駅前店（諏訪市）でも販売 ※酒粕チーズ
ケーキはセラ真澄、紅や売店でも販売

　手土産にも重宝する名品「チーズケーキアントルメ」を筆頭
に、洋菓子や和菓子、長野県産のフルーツを使った濃厚な
ジェラートまで、幅広いラインナップが楽しめる。「チーズ
ケーキアントルメ」は本店限定で焼きたてを味わうことも。

丸安田中屋 本店
マルヤスタナカヤ ホンテン

諏訪市

MAPはこちら

И下伊那郡喬木村小川5894　☎080-7053-4698　Сランチ11時～13時
30分LO、カフェ13時30分～17時（16時LO）
※木曜はカフェのみ11時～17時（16時LO）　
Л水·日曜 ※不定休あり、詳細はInstagramを確認
О12席　П7台　
Р中央道座光寺スマートICから車で約15分

Cチーズとチョコ、濃厚な味わいに大満足

県内外で愛される至高のチーズケーキ

濃厚
ショコラテリーヌ
550円（イートイン）

クーベルチュールチョコ
レートと生クリームを贅
沢に使った濃厚スイー
ツ。生チョコのような、
とろける食感が楽しめる

И松本市城東1-3-1　☎050-6876-0014　С11時～
14時30分LO ※詳細はInstagramを確認　Л不定休　
О22席　П3台　Р長野道松本ICから車で約15分

　料理研究家の上田絢香さんが夫婦で
開いた創作スパイスカレーの店。チー
ズケーキやプリン、チャイなど、自家
製の発酵食材やスパイスを使ったオリ
ジナルのスイーツやドリンクもあり、唯
一無二の味わいで楽しませてくれる。

MAPはこちら

発酵とスパイス
ハッコウトスパイス

松本市

発酵食材を使った独創的なスイーツで魅了

黒みりんと醤油の
カラメルプリンアイス添え

650円

自家製プリンにカ
ラメルソースと、
10年以上熟成さ
せた黒みりんと醤
油を合わせたソー
スをかけて提供。
甘じょっぱい味わ
いがクセになる

M O R E

M O R E

ブラックペッパー
クランブルのせ

味噌チーズケーキ
600円

自家製味噌入りの重厚なベイ
クドチーズケーキに黒胡椒を
加えたクランブルをトッピン
グ。赤ワインに合わせても◎

バスクチーズケーキ
650円（イートイン）

北海道産クリームチーズ
と濃厚な生クリーム、卵
をたっぷり使ったコク
のある味わい。コーヒー
との相性もぴったり

チーズケーキ
アントルメ

1ピース420円、
5号ホール2,990円

フレッシュな信州産チーズ
にデンマーク産チーズでコ
クと香りを加え、なめらか
なチーズで爽やかな風味を
重ねて作る。とろけるよう
な濃厚な味わいに感動

M O R E

　北海道産のバターやクリーム
チーズ、県内産の小麦粉など、
素材にこだわったお菓子を扱う
スイーツショップ。濃厚ながら
も後味はすっきりとしたクリー
ムチーズサンドをはじめ、生チョ
コサンドや発酵バターを使って
焼き上げたスコーンなどが並ぶ。

※ペット同伴はテラス席のみ可
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WINTER

0405 ［+N］ 2024 WINTER クーポンあり。
P17参照

Cプレゼントあり。
P16参照

ながの子育て支援
パスポート協賛店 ペット同伴OK FREE Wi-Fi

利用OK子ども食器あり授乳室or
授乳スペースあり ベビーカー利用OK 子ども椅子あり キッズスペースあり オムツ台or

替えスペースあり 座敷･小上がりあり


