
И小諸市本町3-1-2　☎0267-22-7688　С11時～14時
Л火曜　П12台　Р上信越道小諸ICから車で約10分

C

　浅間山麓で栽培した玄そばを100％使用。
中でも数量限定の「石臼手びきざる」は風味と
香りが際立つ逸品で、辛味大根の絞り汁でい
ただくとそのおいしさが一層引き立つ。

そば七
ソバシチ

MAPはこちら

江戸時代に本陣代として
使われた伝統ある建築を
改修した立派な建物。北
国街道小諸宿に佇む

常盤館から

車で約15分

立ち寄るならココ！

石臼手びきざる1,452円

風味豊かなそばは、カツオ･
サバ･宗田節から出汁をとっ
た辛口のつゆとも相性抜群

温泉グルメもCHECK!

地ビール 990円

東御市の地ビール「オラ
ホビール」をはじめ、地
元のアルコール類も充実。

小 諸
A R E A _ 1

И小諸市菱平762-2　☎0267-22-0516　С11時～14時30分最終受付（8月以外
の平日は16時最終受付）　Л火曜　П80台　Р上信越道小諸ICから車で約15分

泉質 弱アルカリ性単純温泉
風呂数 露天（男1、女1）、内湯（男1、女1）
アメニティ シャンプー、ボディソープ、ドライヤー、
レンタルタオル：無料、タオル：200円、レンタル浴衣：500円
施設 アウトドアサウナ「Sauna Space TOJIBA」（第1部：9時～11
時、第2部：11時30分～13時30分、第3部：14時～16時）、第4
部：16時30分～18時30分、第5部：19時～21時）、「菱野の森の
カフェ＆バー時刻表のない待合室」（11時～21時30分LO）

※3歳～小学生900円、3歳未満無料
¥1,800入浴料

ONSEN DATA

　浅間山麓に佇む温泉宿。日帰り入浴も可能
な絶景の展望露天風呂「雲の助」が2024年8月
にリニューアルし、ますます開放的なスペース
に。眼下に望む景色と一体になれる。

菱野温泉

常盤館
トキワカン

MAPはこちら

専用の登山電車に乗って
雲上の展望露天風呂へ！

登山電車に乗って絶景の露天風呂 
「雲の助」を目指す。予約制のプラ
イベートサウナも併設している

И小諸市六供2-8-3　☎0267-23-3310
С11時～22時（21時30分LO）　Л不定休
П45台　Р上信越道小諸ICから車で約5分

C

　鉄板の上でジュージューと音を立てるハン
バーグにソースをかけると浅間山の噴煙のご
とく湯気がジュワーッ！ つなぎを加えていな
いので、凝縮された肉の旨味を楽しめる。

レストラン

車留夢
シャルム

MAPはこちら

創業40余年の洋食レストラン。各
種ハンバーグをはじめステーキや
ピザ、パスタまで幅広くそろう

大浅間爆裂ハンバーグ
（単品）1,408円

タマネギをベースにしたシャリ
アピンソースと味変用のわさび
ソース、2種類のソースが付く

ステーキ感覚の

ビーフハンバーグが名物！

常盤館から

車で約15分

立ち寄るならココ！

浅間山麓産のそば粉を

石臼で挽いた二八そば！
よく晴れた秋の
行楽日和には、

眺めの良い温泉まで

ドライブに行こう♪

この秋は、紅葉や景色がきれいな絶
景温泉でリフレッシュを！ 絶景の湯
浴みを楽しんだ後は、名物グルメが
味わえる近隣の食事スポットに立ち
寄って、日々の疲れをリセットして。

を満喫！秋

絶景温泉へ

+N 2024
AUTUMN
TOP ICS

心も体も癒やされる

0203 ［+N］ 2024 AUTUMN クーポンあり。
P17参照

Cプレゼントあり。
P16参照

子ども食器あり授乳室or
授乳スペースあり ベビーカー利用OK 子ども椅子あり キッズスペースあり オムツ台or

替えスペースあり 座敷･小上がりあり ながの子育て支援
パスポート協賛店 ペット同伴OK FREE Wi-Fi

利用OK


